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 【第２０回倉敷老健家族支援会】 

            

 【リハビリテーションなら倉敷老健】 

    【歩行アシストのご紹介】 
 歩行アシストとは、歩行をアシストする先進機
器です。なんと！！自分の歩行が即座にデー
タ化され、表示される機能があるんです！左の
写真がそのデータです。このデータを確認しなが
ら、ご入所の方へリハビリを提供しています。 
 倉敷老健では、ご入所の方、お一人お一人
の身体状況に応じて、日々の在宅生活をお過
ごしいただけるようにリハビリテーションを提供して
います。 
            （リハビリ Ｄ）        
 
 

 平成２9年3月１1日に倉敷老健家族支援会を開催しました。今回の家族支援会は介
護福祉士が企画・運営を担当しており、テーマは「認知症を共に考える～介護職員から
の情報提供～」についてでした。 
 認知症の症状や接し方などについての情報提供があり、参加者と共に考えるよいきっ
かけとなったと思います。認知症の勉強会終了後に、ご家族の方の「歩行アシスト体験
会」を実施しました。実際に体験した方からは、「歩行アシストを使用することで自分の歩
行状態が分かるのは驚いた」などのお声をいただきました。 
 次回の家族支援会は6月の第２週を予定しています。ご参加お待ちしております。               

   （事務 Ｔ）    

老健のご入所について 
 

ご興味を持たれた方は是非見
学にいらしてください。 
ご入所の3か月間、リハビリを
しっかり行い、パワーアップ
してご自宅に戻りましょう。 

 
お気軽にご相談下さい。 

 
 

倉敷老健 相談員 野上まで 

  
 

 平成29年2月6日、老松小学校から倉敷老健に車いす1台を寄
贈して頂きました。この車椅子は老松小学校で5・6年生の運営委員
が中心となり、全校生徒にアルミ缶の回収を呼びかけ、アルミ缶をつぶ
したり、倉庫に運ぶ作業をしてご用意して下さったものです。 
児童たちの優しい気持ちが一杯つまった車椅子をご入所の方と共に
大切に使わせて頂こうと思いました。 
毎年車椅子を贈呈して頂くお礼として感謝状をお送りました。 
                  （介護福祉士 Ｓ） 

歩行アシスト 
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