
老健のご入所について 
     ご興味を持たれた方は是非見学にいらしてください。 
ご入所の3か月間、リハビリをしっかり行い、パワーアップしてご自宅に戻りましょう。 

       お気軽にご相談下さい。 
                    

                    倉敷老健 相談員 野上まで 
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 【リハビリテーションなら倉敷老健】 

【倉敷老健ミニ音楽会】 

 8月3日に倉敷老健ミニ音楽会が
開催されました。ピアノ演奏はくらしき作
陽大学特任教授の芦田田鶴子先
生、コーラスは田邊泉さんのお二人で
夏の思い出や夕焼け小焼け、からた
ちの花、われは海の子など入所されて
いる方の親しみのある11曲が演奏され、
会場からも歌声が響いていました。 
 参加者は老健に入所されている方
とその家族とケアハウス入所されている
方を含む110名が参加され、盛大な会
を催すことができました。                     
           （事務 Ｔ）    

 倉敷老健では、入所者一人一人の身体
状況に応じて、日々在宅での生活が行えるよ
うにリハビリテーションを提供しています。 
 今回は、言語聴覚士が行っているリハビリ
テーションを紹介します。リハビリ内容は、学習
教材を用いて、構成障害や注意障害の改善
を目的としたものです。 
                  
（リハビリ Ｄ） 

【倉敷老健秋祭り】 
 徐々に秋の気配を感じる中、毎年恒例の倉敷老
健秋祭りを10月7日に開催しました。おでん、綿菓子、
アイスクリーム、輪投げ、千本釣りなどの屋台や新入
職員による出し物や入所されている方への表彰など
の企画もあり、入所されている方に楽しんで頂けるよう
工夫を凝らしました。 
 今年も、入所されている方140名、ご家族47名、
学生ボランティア24名、職員ボランティア66名と老健
職員66名、総勢343名の多くの皆さんに参加頂き盛
大な会となりました。 
来年の秋祭りもどうぞお楽しみに。 
            （老健 事務Ｔ） 
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