
臨床研究のお知らせ 

倉敷平成病院倫理委員会の承認を得て、当院の外来、入院にて上肢機能障害に対する治

療をされた患者さんを対象とし、上肢機能を評価する尺度である Hand20 の構造的妥当性

を評価する研究を実施します。厚生労働省の「人を対象とする生命科学・医学系研究に関

する倫理指針」の規定により、対象となる患者さんお一人ずつから研究参加の同意を直接

得るのではなく研究の内容に関する情報を公開する必要があります。 

この研究に関する問い合わせなどがありましたら、以下の「問い合わせ先」へご照会く

ださい。 

 

1. 研究課題 

上肢機能評価における Hand20 の構造的妥当性の検討 

 

2. 目的 

当院で母指 CM 関節症、橈骨遠位端骨折、手指腱損傷、TFCC 損傷、肘頭骨折の治療をさ

れた患者さんを対象に Hand20 の構造的妥当性を後方視的に検討および解析し、今後のリ

ハビリテーション実施に役立てることを目的としています。 

 

3. 研究期間 

倫理審査承認後～2027 年 4 月 30 日まで 

 

4. 対象 

2025 年 4 月１日から 2026 年 8 月 31 日までに当院で母指 CM 関節症、橈骨遠位端骨折、

手指腱損傷、TFCC 損傷、肘頭骨折の治療にてリハビリテーションを受けた患者さん 

 

5. 使用データ 

カルテデータより以下の情報を使用させていただきます。 

年齢、性別、疾患名、疾患発症年月日、リハビリテーション開始時の Hand20 

 

6. 予想される研究上の不利益について 

過去に当院で治療された患者さんを対象とするため、対象となる協力者の皆様に対する損

失はありません。各参加者のデータは、研究用 ID を付して割り振られた番号で扱われ個

人が直接特定されうる情報は収集いたしません。また参加者の皆様の情報の管理には十分

に留意いたします。 

 



7. 個人情報の取扱いについて 

研究に利用する情報からは、お名前、住所などの研究参加者の皆様を直接特定できる個人

情報は削除します。また、研究成果や学会および学術雑誌で発表する際も患者さんを特定

する個人情報は利用しません。 

 

8. 研究参加について 

対象となった方の研究参加は自由意志に基づきます。研究への参加を拒否された場合でも

患者さんに不利益は生じません。また、拒否しても今後の診療に影響はありません。 

 

9. 問い合わせ先 

倉敷平成病院リハビリテーション部作業療法科 

研究責任者：作業療法士 江尻 典史 

住所：〒710-0826 岡山県倉敷老松町 4-3-38 

TEL：086-427-1111 


