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ZENJINKAI
GROUP 社会医療法人 全仁会

可能な限り在宅において自立した生活を送っていただけるよう、

転倒予防から運動機能向上、生きがいづくりまで、専門のスタッフが

ご利用の方それぞれの能力に合わせたプログラムでお手伝いいたします。

・ 営業日：月曜～土曜（祝日含む）
  （年末年始休み：12月30日～1月3日）
・ 営業時間：９：００～１９：００

〒710-0826
岡山県倉敷市老松町４丁目４-７
倉敷在宅総合ケアセンター２階　（倉敷平成病院隣）

℡ ０８６-４２７-１１９２

介護保険で要支援
または

要介護の認定を受けられた方

倉敷老健  通所リハビリテーション

営業日時 ご利用いただける方

ご利用の方の状態に応じた４つのフロアで、お一人
おひとりに最適なリハビリテーションやケアを提供します。

自立度の高い方を対象に、介護予防を
目的とした運動プログラムや認知ト
レーニングを中心としたプログラムを
行い、基礎体力の向上や転倒予防をは
かります。専属のリハビリスタッフに
よるパーソナルトレーニングの指導を
行っています。

介護度が高い方には、手厚いケアの提
供を行い、穏やかな生活を援助します。
専属のリハビリスタッフにより日常の
生活動作の中でも残存している能力を
活かすためのリハビリテーションを行
います。

介助が必要な方を対象に、集団体操で
の運動や排泄などのケアを行います。
生活動作の改善や獲得に向け、個人の
身体状況や目的に応じたリハビリテー
ションプログラムを提供しています。

物忘れの症状があっても、なじみの関
係を作り、安心感が得られる生活を支
援します。作業療法士の専属配置によ
り、症状や能力に合わせた活動を行い
ます。

担当のリハビリ専門スタッフにより、その方の状態に応じた
リハビリテーションを提供します。

専属の理学療法士 (PT)、作業療法士 (OT)、言語聴覚士 (ST) が
在籍しており、担当のリハビリスタッフが日々の訓練から福祉
用具の選択や介護指導まで、総合的なリハビリテーション支援
を行います。
退院後の短期集中的なリハビリテーションや認知症に対するリ
ハビリテーション、言語聴覚士による高次脳機能訓練や嚥下訓
練も行っています。

介護予防フロア 介助が必要な方のフロア

重度の介助が必要な方のフロア 認知症ケア専門フロア

状態に応じた最適なケア リハビリ専門スタッフ

ご利用の方、ご家族の生活スタイルにあわせ、様々なニーズ
に対応した柔軟な時間設定でサービス提供を行っています。
必要に応じて夕食の提供（17:30 ～）も行っています。

○  １時間から10時間までの幅広い時間帯でのサービスを提供

ご自宅で入浴が困難な方も安全に入浴することができます。
介護スタッフにより更衣や洗体など、必要な援助を行います。

○  ご自宅で入浴が困難な方に対して入浴サービスを提供

看護師を常時１名以上配置しており、医療処置が必要な方も
ご利用が可能です。ご家庭で気になる症状についてのご家族
からの相談にも対応し、急変時は隣接する倉敷平成病院と連
携する体制をとっています。

○  在宅生活の継続に必要な医学管理を支援

浴室

音楽療法

倉敷老健 通所リハビリテーション

介護予防から重度の介助が必要な方まで、どのステージにおいても最適なリハビリテーションを提供します。
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