
倉敷老健　在宅復帰支援パス
時 

期 入所前 入所後７日以内 入所後２週間以内 入所後１カ月～2カ月 退所時期が近づいたら 退所１～２週間前 退所後

①アセスメント ②自宅訪問 ③支援カンファレンス ④リハビリ面談 ⑤サービス、環境調整 ⑥退所前カンファレンス 退所後訪問

内
　
容

◆�入所前のご様子を
確認させて頂きま
す。

◆�入所判定会議にて
入所可否を決定致
します。

◆�退所後に生活する
住宅に伺い、環境
の確認をさせて頂
きます。
　�自宅環境に合わせ
てリハビリを実施
できるようリハビ
リスタッフと情報
共有致します。

◆�入所後のご様子を
確認した上で、在
宅復帰に向けての
支援方法を多職種
で検討します。

◆�担当リハビリより
身体状況について
報告します。必要
に応じて、動画や
直接ご本人の動き
を見て頂きます。

◆�担当相談員による
入所中の生活状況
についての報告も
させて頂きます。

◆�居宅で担当とな
るケアマネジャー
と連携をとりなが
ら、在宅で利用す
るサービスや自宅
環境の調整をして
いきます。必要に
応じて退所前訪問
も実施致します。

◆�施設の担当者より
在宅の担当者へリ
ハビリの経過や現
状の報告を行いま
す。在宅でのサー
ビス内容の確認も
します。

◆�自宅での生活に問
題がないか、様子
を確認するために
訪問させて頂きま
す。

ご
家
族
様
へ

老健からの連絡をお
待ちください。
病院入院中の場合は
病院職員からの連絡
となる場合もありま
す。

自宅環境で気になる
部分、在宅復帰に向
けてのご希望などが
あれば教えてくださ
い。

カンファレンスの内
容を報告させて頂き
ます。

入所前との比較や、
在宅生活にあたって
不安に思う部分につ
いて教えてください。

利用したいサービ
ス、希望する利用頻
度などを教えてくだ
さい。

ご家族にも参加して
頂きます。気になる
こと、不安なことな
どあればお伝えくだ
さい。

退所から3ヶ月後以
降であれば再入所が
可能です。ご希望の
場合はご相談くださ
い。（空き状況によ
り3ヶ月以上お待た
せする場合もありま
す。）

※上記は一般的な例です。その方の状況に応じて、時期や内容が異なることもあります。
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