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9月の壁画制作

リハビリステーション ピース

壁面創作
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『お花見』

お知らせ 4月のイベント

鬼
も
内
、
福
も
内

暖
か
い
春
の
日
差
し
が
感
じ
ら
れ
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。

暦
の
上
で
は
春
と
な
っ
た
2
月
６
日
に
イ
ベ
ン
ト
「節
分
祭
」を

行
い
ま
し
た
。

節
分
と
言
え
ば
「厄
除
け
」。
ま
ず
は
、
事
前
に
準
備
し
た
用
紙

を
ご
利
用
の
方
に
ち
ぎ
っ
て
お
札
を
作
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

赤
鬼
と
青
鬼
が
登
場
す
る
と
、
ご
利
用
の
方
々
に
お
札
を
鬼
に

貼
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
鬼
が
フ
ロ
ア
内
を
回
る
と
、
皆
さ
ま

お
札
を
手
に
、
鬼
を
遠
ざ
け
る
ど
こ
ろ
か
「
早
く
～
」
「
こ
っ
ち
も

来
て
」
と
手
招
き
し
、
鬼
を
呼
ん
で
お
札
を
貼
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

次
は
、
職
員
に
よ
る
「
豆
つ
ま
み
リ
レ
ー
」
で
す
。
赤
チ
ー
ム
と

青
チ
ー
ム
に
分
か
れ
た
職
員
が
、
豆
に
見
立
て
た
毛
糸
玉
を
箸

で
つ
ま
み
な
が
ら
フ
ロ
ア
内
を
大
疾
走
！
慌
て
る
職
員
を
見
る

と
、
「頑
張
れ
～
」と
あ
ち
こ
ち
か
ら
応
援
の
声
が
あ
が
り
ま
す
。

続
い
て
職
員
に
よ
る
「
豆
す
く
い
」
で
す
。
こ
ち
ら
は
、
豆
に
見

立
て
た
ピ
ン
ポ
ン
玉
を
ス
プ
ー
ン
で
す
く
い
、
お
皿
に
移
し
て
い

く
と
い
う
ゲ
ー
ム
。
「
き
よ
し
の
ズ
ン
ド
コ
節
」
の
曲
を
か
け
て
行

い
ま
し
た
。
ゲ
ー
ム
の
途
中
に
「
き
よ
し
！
」
と
か
か
る
と
、
右
手

は
ス
プ
ー
ン
を
持
っ
た
ま
ま
左
手
を
あ
げ
「
き
・
よ
・
し
！
」
と
叫

ぶ
の
が
ル
ー
ル
。
右
手
を
震
わ
せ
な
が
ら
左
手
で
合
い
の
手
を

と
る
職
員
の
姿
を
見
て
、
ご
利
用
の
方
々
も
大
笑
い
。

最
後
は
、
「
鬼
の
パ
ン
ツ
」
の
曲
に
合
わ
せ
て
、
会
場
の
全
員
で

簡
単
な
体
操
を
行
い
ま
し
た
。

２
月
の
イ
ベ
ン
ト
も
ご
利
用
の
方
々
と
職
員
が
一
体
と
な
り

楽
し
い
時
間
を
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
厄
払
い
の
御

利
益
が
あ
り
ま
す
よ
う
に
。

（※

イ
ベ
ン
ト
は
感
染
対
策
の
下
実
施
し
て
い
ま
す
）
（池
口
）

『カナリア合奏団』
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（写真は2022年の４月イベント「お花見」の写真です。）

「カナリア合奏団」は、回想法やデュアルタスク（二重課題）を
通して、楽しみながら脳の活性化を図ることを目的とした音楽プ
ログラムです。毎月季節の曲に合わせて楽器を鳴らします。わ
かりやすくリズムを覚えるために毎月色々な「パン」が登場しま
す。２月の曲は「たきび」。「あんパン・メロンパン」の「パン」の部
分で手拍子をしてリズムに慣れた後、実際に楽器を鳴らします。
楽器を手にするとご利用の方々の笑顔も弾けます。それぞれの
リズムが重なって賑やかなひと時となっています。

壁面創作
壁面創作

２月の壁面創作のテーマは、バレンタインと今年の干支の辰の
コラボで「LOVEドラゴン」。これでもかとハート三昧にして辰を
可愛らしく表現しました。型紙に合わせて切った平面のハートや、
ホッチキスで止めて作った立体的な吊るしハート。お花紙を繋げ
て作ったハートはチョコを表現しています。最後の貼り付けは職
員とご利用の方々で和気あいあいと行って完成しました。

白熱！「豆すくい」ゲームピースでは
大人気だった鬼さん

集中してお札を作りますお札をペタペタ

4月のイベントでは、
屋外活動「お花見」
を予定しています。
4/1～4/5の日程で、バスに
乗って桜見物に出かけます。
暖かい春の日差しを浴びなが
ら、心も体もリフレッシュしま
しょう。どうぞお楽しみに！
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