
リハビリステーションピース新聞

9月の壁画制作

リハビリステーション ピース

壁面創作

vol.２４
２０２３．９

『ハロウィン』
お知らせ １０月のイベント

１０月１１日（水）に
『ハロウィン』を開催
します。季節にちなんだレ
クリエーションゲームや職
員による大正琴の演奏を
企画しています。
ご利用日でない方も参加
できますのでお問い合わ
せください。

（写真は昨年のハロウィンの様子）

夏
真
っ
盛
り

立
秋
と
は
名
ば
か
り
の
厳
し
い
残
暑
が
続
い
て
い
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ピ
ー
ス
で
は
、
８
月
９
日
に
イ
ベ
ン

ト
「夏
祭
り
」を
開
催
し
ま
し
た
。

フ
ロ
ア
に
は
朝
か
ら
提
灯
が
ぶ
ら
下
が
り
、
お
祭
り
ム
ー

ド
満
点
。
職
員
は
浴
衣
姿
と
法
被
で
登
場
し
、
ご
利
用
の

方
々
は
う
ち
わ
を
持
っ
て
ス
タ
ン
バ
イ
！
サ
イ
ダ
ー
と
オ
レ

ン
ジ
ジ
ュ
ー
ス
で
乾
杯
し
、
い
よ
い
よ
お
祭
り
の
始
ま
り
で
す
。

最
初
は
、
職
員
４
人
扮
す
る
「
ラ
ッ
ツ
＆
ス
タ
ー
」
で
す
。
ア

フ
ロ
姿
に
サ
ン
グ
ラ
ス
で
「
め
組
の
ひ
と
」
の
曲
に
合
わ
せ
て

ダ
ン
ス
。
続
く
「
私
は
誰
で
し
ょ
う
」
で
は
、
ラ
ッ
ツ
＆
ス
タ
ー

に
扮
す
る
職
員
を
当
て
る
ク
イ
ズ
を
行
い
ま
し
た
。
ヒ
ン
ト

を
出
さ
な
く
て
も
シ
ル
エ
ッ
ト
や
声
で
正
解
さ
れ
る
方
も
お

ら
れ
ま
し
た
。
職
員
の
ア
ド
リ
ブ
の
モ
ノ
マ
ネ
や
ギ
ャ
グ
に
爆

笑
？
さ
れ
る
場
面
も
。

次
は
、
今
回
の
目
玉
「う
ち
わ
リ
レ
ー
」で
す
。
夏
の
ア
イ
テ

ム
を
う
ち
わ
に
乗
せ
て
、
落
と
さ
な
い
よ
う
に
隣
の
方
へ
送

る
ゲ
ー
ム
で
、
８
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
行
い
ま
し
た
。
次
第
に

コ
ツ
を
つ
か
み
、
隣
の
方
と
協
力
し
合
っ
て
楽
し
ま
れ
て
い
ま

し
た
。
ス
イ
カ
は
丸
く
転
が
り
や
す
く
、
難
易
度
マ
ッ
ク
ス
！

真
剣
な
表
情
で
取
り
組
ま
れ
、
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

最
後
は
盆
踊
り
「ご
ぼ
う
音
頭
」
で
す
。
簡
単
な
振
り
を
そ

の
場
で
覚
え
、
会
場
全
員
で
総
踊
り
を
し
ま
し
た
。
今
月
の

イ
ベ
ン
ト
で
も
、
夏
の
お
祭
り
の
雰
囲
気
を
感
じ
、
「
楽
し

か
っ
た
」
「
良
か
っ
た
」
等
、
嬉
し
い
感
想
を
た
く
さ
ん
い
た
だ

く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

（※

イ
ベ
ン
ト
は
感
染
対
策
の
下
実
施
し
て
い
ま
す
）
（池
口
）
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『個別リハビリ』
常勤の理学療法士２名、作業療法士１名が、その日のお体
の調子を確認し、ストレッチ、転倒予防のためのバランス機
能訓練や日常生活での段差昇降の改善を目的とした階段
昇降など一人ひとりにあった機能訓練を提供しています。
状態を確認しながら福祉用具使用の提案や、生活環境を整
えられるように相談・提案も行っています。また、ご希望の
方には自主トレーニングの指導を行い、ご自宅でも身体機
能・動作能力の維持・向上が図れるようにしています。

８月のテーマは「ひまわり畑」でした。今回は型紙に沿ってハ
サミで切る簡単な作業が多く、その分普段創作活動に参加され
ない男性など、多くのご利用の方に集中して取り組んでいただ
くことができました。雲は綿を貼ってフワフワ感を表現しました。
立体的な帽子も可愛いです。

ハラハラドキドキ！うちわリレー

フィナーレの盆踊り ラッツ＆スター！？
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