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9月の壁画制作

リハビリステーション ピース

今月の壁面製作
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『カナリア合奏団』

『七夕祭り』

お知らせ ７月のイベント

７月７日（金）に

『七夕祭り』を開催します。
笹の葉を準備します。短冊へ
願いを込めましょう。また七
夕の曲を合奏する予定です。
ご利用日でない方も参加で
きますのでお問い合わせくだ
さい。

（写真は昨年の七夕祭りのご様子です。）

健
康
と
長
寿
を
願
っ
て

さ
わ
や
か
な
春
風
が
吹
き
、
新
緑
の
美
し
い
季
節
と
な
り

ま
し
た
。
5
月
10
日
に
イ
ベ
ン
ト
「
端
午
の
節
句
」
を
行
い
ま

し
た
。

司
会
者
が
金
太
郎
の
姿
で
登
場
し
開
会
の
挨
拶
を
し
た
後
、

ま
ず
最
初
に
「玉
入
れ
ゲ
ー
ム
」
を
行
い
ま
し
た
。
チ
ー
ム
代

表
の
２
名
の
ス
タ
ッ
フ
が
鯉
の
ぼ
り
の
衣
装
を
身
に
ま
と
い
、

ビ
ニ
ー
ル
袋
で
作
っ
た
カ
ラ
フ
ル
な
鯉
の
口
を
開
き
、
フ
ロ
ア

を
駆
け
回
り
ま
し
た
。
ご
利
用
の
方
々
は
新
聞
紙
を
丸
め

て
玉
を
作
り
、
鯉
の
口
に
投
げ
入
れ
、
ど
ち
ら
の
チ
ー
ム
が

早
く
全
部
の
玉
を
集
め
ら
れ
る
か
を
競
い
ま
し
た
。
勝
負
事

だ
け
あ
っ
て
始
ま
る
前
か
ら
気
合
は
十
分
！
フ
ラ
イ
ン
グ
で

玉
を
丸
め
て
し
ま
う
方
、
鯉
が
来
る
の
が
待
ち
き
れ
ず
「
早

く
！
こ
っ
ち
！
」
と
ス
タ
ッ
フ
を
呼
ば
れ
る
方
も
お
ら
れ
ま

し
た
。
結
果
は
ピ
ン
ク
チ
ー
ム
が
３
連
勝
で
し
た
。

続
い
て
「〇×

ク
イ
ズ
」
で
す
。
「
柏
餅
の
葉
に
は
抗
菌
作
用

が
あ
る
？
」
（
ち
な
み
に
正
解
は
〇
！
）
な
ど
、
端
午
の
節
句

に
ま
つ
わ
る
ク
イ
ズ
を
出
題
し
ま
し
た
。
「
昔
よ
く
作
っ
た

よ
」「
懐
か
し
い
ね
」
な
ど
お
声
が
あ
り
ま
し
た
。
最
後
は
「歌

詞
穴
埋
め
ク
イ
ズ
」
で
す
。
「鯉
の
ぼ
り
」
「夏
は
来
ぬ
」「茶
摘

み
」
の
歌
詞
を
穴
埋
め
に
し
ま
し
た
。
「
茶
摘
み
」
で
は
、
ト
ン

ト
ン
と
手
拍
子
を
挟
み
な
が
ら
歌
い
、
楽
し
み
な
が
ら
季
節

を
感
じ
て
い
た
だ
け
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

（※

イ
ベ
ン
ト
は
感
染
対
策
の
下
実
施
し
て
い
ま
す
）

（池
口
）

６年間ご利用の方々に愛されてきた音楽プログラム「カナリア合奏
団」を、４月からリニューアルしました！音楽療法の要素を増やし、
デュアルタスク（二重課題）を取り入れました。カスタネットや鈴など
の楽器を使ったり、季節の曲を思い出したり、音楽に合わせて体を
動かすことで、脳の活性化やストレス解消の効果、さらには一体感を
感じることもできます。そして、カナリア合奏団の醍醐味は何といっ
てもピアノの生演奏です。心地良い音色に耳を傾けながら、癒しの
ひと時を過ごしていただける大人気のプログラムです。

（プログラムの曜日の詳細は行事予定表をご確認ください）

5月の壁面製作のテーマは「フラワーブーケ」でした。

スポンジに輪ゴムをかけたスタンプでお花を作り、葉っぱを絵描き、
リボンで結んで花束にしました。水の量や力加減、絵の具によって
仕上がりは様々。ハートやちょうちょは折り紙で作りました。多くの
方に作っていただき、たくさんの作品が完成したので、正面玄関に
も花束を飾りました。女性、男性全てのご利用の方に感謝の気持
ちを送ります。「いつもありがとうございます。」

司会者と一緒に記念撮影 白熱の玉入れゲーム

「〇×ゲーム」正解はどっち？

スタッフの可愛い衣装にもご注目
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