
リハビリステーションピース新聞 vol.02
2021.11

9月の壁画制作

お知らせ・1１月のイベント

白
熱
の
大
運
動
会

10
月
27
日
デ
イ
に
て
運
動
会
を
開
催
し

ま
し
た
。
紅
白
に
分
か
れ
鉢
巻
き
を
巻
き
、

応
援
合
戦
や
玉
落
と
し
競
争
に
参
加
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
中
で
も
玉
落
と
し

競
争
（
連
結
し
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
中
で

玉
を
落
と
す
も
の
）
は
、
な
か
な
か
落
ち

な
い
玉
の
様
子
に
笑
顔
や
、
声
援
が
多
く

聞
か
れ
ま
し
た
。

マ
ツ
ケ
ン
サ
ン
バ
や
、
ご
参
加
の
方
々
に

ご
協
力
い
た
だ
き
な
が
ら
の
借
り
物
競
争

等
、
職
員
も
身
体
を
張
っ
て
出
し
物
を
し

ま
し
た
。

た
だ
競
う
だ
け
で
な
く
、
お
互
い
に
健

闘
し
合
い
、
普
段
と
は
違
う
時
間
を
共
有

す
る
こ
と
で
と
て
も
い
い
刺
激
に
な
っ
た

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

（川
村
）

10月の手作り工房

『ハツラツ体操』
「むりせず、楽しく、にっこり」をコンセプトにスト
レッチや手遊びを交えた、脳トレ体操プログラム
です。笑って免疫力を高めていただくことも目
的としています（毎週月曜実施）。

11月22日(月)にイベント
『秋のつどい』を計画してい
ます。今年は、職員の奏でる
大正琴の演奏に、いつもよ
りちょっぴり豪華なお菓子を
ご用意し、贅沢なひと時をお
過ごしいただこうと企画して
います。
振り替え利用も出来ます
ので、是非ご参加下さい。

〝秋のつどい〟

（昨年11月のイベントの様子）

②
9・10月と2か月に渡り、「ポケットティッシュケー
ス」を制作しました。土台の紙を切り、ノリで固定、
お好きな千代紙を貼っていただく工程を、職員との
会話をお楽しみいただきながら進めています。
１１・１２月は「クリスマスツリー」を作ります。
参加をご希望の方は、職員へお声かけ下さい。

職員による
マツケンサンバ

玉落とし競争

大運動会


