
リハビリステーションピース新聞 vol.03
2021.12

9月の壁画制作

お知らせ・1２月のイベント

『秋
の
つ
ど
い
』で
ひ
と
時
の
癒
し
を

1１月の習字

12月20日（月）に「クリ
スマス会」を開催します。
今回はビンゴゲームを企
画しています。今年最後
の運試しをして頂き、ささ
やかですが景品を獲得し
てください。
サンタクロースと一緒に、
年に一度の大イベントを
皆様で楽しみましょう☆

〝クリスマス会〟

（昨年1２月のイベントの様子）

11
月
22
日
に
『
秋
の
つ
ど
い
』
を
開
催
し

ま
し
た
。
職
員
に
よ
る
、
大
正
琴
や
鍵
盤

ハ
ー
モ
ニ
カ
、
ギ
タ
ー
、
ピ
ア
ノ
の
演
奏
と

音
楽
の
秋
に
相
応
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し

て
頂
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
ご
利
用
の

方
全
員
に
楽
器
を
お
持
ち
い
た
だ
き
「
幸

せ
な
ら
手
を
た
た
こ
う
」
に
合
わ
せ
て
、
合

奏
し
盛
り
上
が
る
時
間
も
持
て
ま
し
た
。

い
つ
も
よ
り
ち
ょ
っ
ぴ
り
豪
華
な
お
や
つ
、

も
み
じ
ま
ん
じ
ゅ
う
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、

全
国
の
紅
葉
の
風
景
を
ス
ラ
イ
ド
で
ご
覧

い
た
だ
き
ま
し
た
。
懐
か
し
い
風
景
に
思
い

出
話
が
弾
ん
で
い
る
ご
様
子
で
し
た
。

（川
村
）

気軽に歌を歌うことが困難な中でも、音楽に触れる
楽しさは味わって頂きたいという思いで、童謡や歌謡
曲に合わせたリズム体操や、脳トレを行っています。
毎回趣向を凝らした職員のトーク等、全員で楽しめ
る空間づくりを心掛けています。

（毎週火曜日実施）

『音楽広場』
毎月の作品は入り口付近に展示

今月は「習字」をご紹介
します。毎月、季節に合っ
た文字の中からお好きな
ものを選んで揮毫してい
ただきます。先生は居ま
せんが、筆を持たれると
若い頃を思い出されるの
か、スラスラと筆を進めら
れる方が多いです。墨の
香りは心を落ち着かせる
効果があるとも言われて
います。皆様のご参加、お
待ちしております。

職員によるギターと
ピアノの生演奏

初体験の大正琴

❸


