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傷ついた皮膚を治そうと
毛細血管が新生される。
炎症が治まると自然消失。

肌を守ろうとメラニン色素
が大量に生成。
個人差はあるが 3～ 6ヶ月
で自然消失。

炎症や化膿がひどくなる
と真皮層が傷つき細胞が
再生できず凹凸ができる。
自然消失しない。

ニキビ痕の凹凸は表面を滑らかにしながら、真皮のコラーゲンを増やして底から持ち上げる治療を行います。

パールフラクショナルダイヤモンドトーン・Vビームレーザー・イオン導入

痛み

ダウンタイム

治療回数

料金

凹凸の症状

1 回あたりの
施術時間

1週間程度強い赤み、翌日より化粧可

基本 5回 基本 1回

（なし） （少しあり）

132,000 円 /5 回
（両頬の範囲、イオン導入のみ全顔）

例）両頬 66,000 円
（部位により異なる）

約 1時間 約 1時間 30 分
（麻酔、クーリング等含む）

①角質が厚くなり毛穴をふさぐ
②皮脂排出ができなくなる
③溜まった皮脂により
　アクネ菌が増加する

正常な状態

炎症

レーザー治療

ビタミン B6とビタミン Cで皮脂分泌を抑え、ビタミン Cで色素沈着を予防・改善します。

内　服

ビタミンＣの
効 果美白

抗炎症保湿

抗酸化

皮脂分泌抑制

コラーゲン
生成

メラニン色素
生成抑制

白ニキビ

赤ニキビ

のうほう

膿疱

・ ストレス

・ ホルモンバランスの乱れ

・ ごしごし洗いや乾燥、 保湿のしすぎ

 　などの間違ったスキンケア

・ 生活習慣の乱れ
当院のホームケアはすべてビタミン Cを含有しています。

Gローション
古くなった角質を取り除く効果がある
ふき取り用のローションです。

VC ローション
高濃度のビタミン Cが配合されている
ローションです。

APPS-E
肌の奥まで浸透するビタミンＣを
配合している美容液で、ニキビ痕に
効果的です。

フラーレンクリーム
抗酸化力が高く、肌の水分量や皮脂量を
保持することができる保湿クリームです。

ホームケア

～ニキビ・ニキビ痕治療について～
あなたに合った治療法は？

さらに炎症 ニキビの中に
膿を持った状態

かつては「青春のシンボル」といわれたニキビ。思春期であれ大人であれ、とも

にやっかいのなものに違いありません。1 つでも出来ると憂うつになってしまい

ますよね・・・。やがて治る・・・と放っておくと、長引き、クレーターのよう

に凹んだ「ニキビ痕」の原因になってしまうこともあります。

ニキビ・ニキビ痕でお悩みの方、また繰り返しできるニキビをどうにかしたいと

お悩みの方に当院での治療のご紹介致します。

ビタミンCは、しみ・美白だけでなく、

ニキビ・ニキビ痕にも効果が絶大！

たくさん体内や皮膚に

入れてあげましょう！

ニキビ痕 ① 赤み

ニキビ痕 ② 色素沈着

ニキビ痕 ③ 凹凸

ニキビの

原 因

比較的 浅い 方 ・比較的 深い 方
・他の治療で効果が得られなかった方


